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�� از ����، ا	� در د�� �����.�)'ار از د&�ن $#�"�� آ� �� �� �ار  ا���د� ا��. �  
)*�+
� �&� �	 
�زادي، �زادي، �زادي: و  در �2
� ام،  1
�0ه+/  �
&�دي را *
 داد� ام آ� �� ه
 د	� آ� �  

 
�8 د&�ار $75، ���ن دادن 6�)�ر� $#�5ري ا*4	�، د&�ن ���
�� را �� د&�
 *��ت آ� �
وش ����دي 
��
* 

د&� و ا���ر ا&8 ��;( ��ران �

�� ا*(*��
.ا&8 ��زي 	�#)' آ++�� �� 	;�رز� �  
 


 ��زي ا*(�� 
�8 و 
�ري �� �6 آ
دن ا*(. د&�*��
��، و ز	'	� �زادي �� ز&;�&� ��
2 �#

دم ا	�ن از 	 ��� ،��
 ���
2 
. ز	'	� ه� *

+��( ��زوان ا&8 زا��ي �
 $�ن و ز��2� 	�ن . 1>�آ�ن ز	�ن ا*(، آ� �� ���ن ر��8 ���ن �
ا&#�ن �
اه� ��اه� �2(آ��)�ن *
 	�ران 

� ��5&�  آ� *���5 در ز&
 ";�ي ا*4م *)�*� �'&�� ��د�� را . 6
د� ه� ا���د� و 	� �)+� $#�"( A1)@ را.  ?+/ ا��ا��� را ،  	<#�س &���� اي
���ي 	C'ي داد� 
�ن، ا	
وز �� ه#�ن ?#�ق �� $����ن ا���د� ا�� و ر*�ا&� ه
 دو را �� � ( و "
&�ن 	� �)+��
، آ� ه#�ن ?#�ق ��*��ن 

.�#�&E  "��� و �دم  D2ارد� ا��  
 


� اي ��$�(F�5ي ز�>�G �#��
�خ و دم ��ارد، دودوز� ��زي آ
دن و ا&8 ه#� $+�&( را �� �� H+�ي ا���2
ي درون *) 
 ر*�ا&� آ� د&�

ا��ان ��&�� و ��زوان $�&'� � E در  ��رج� �+�
. ��اه)� ��د و  �� �� �  

 

ي را K>L ��اه+� آ
د ��� د*) درازي ��Gزاد�2ن و ���#�M ه� را ��5* ،�++(( �)�G4ق و ?#�ق ، و
�)� آ�  ��?� ه�ي زاد� از ���ب 	� دا�


ورا�)�O� �(�
��� ��ن ر&'�
 از ���M 	� ��ا* �	 �P&
H و .$ 
�� ،�(

 دو ���ن زد�  ��(� Q& �� 

�G ا&8 را �)' ��د��ن �+� ��5د&�، آ� 	�
�(��)R �� ه
 ��ا*�� اي . 	�
 ا&8 *
ز	)8 �زاد� ��ا
( آ� 
#� &�� ��ز 	)�ان �2� 

;� �� �<�اي روح اS،  و �Gم ��را$� Q&  ن�? �&�



 ��Fري زدن و��&� ا*( آ� " $�ن ��ا&�" �4ي ��
 . و ا&8 روزه� �)' از ا&8 �4ش آ���ه� ��
د&�.ر*)�&���8 ه'&+� ��V دارد، و ��( د�
دا
�A*و �H ل در�H 
�� را �� هP� رV8 د&
(
.�� ?#�ق ��*��ن �)' ���ن 	� ده�! 	'�   

 
�7 "�م در ه+�. و 	��+� ه#)�� در 6�  را� �
اري آ� �� درواز� ه�ي �A#( ��2د� �2�� از Y6  د*( دراز&��ن 	5)�*( ، ��د&�G ن از���ز دو ���


( آ� د&�&� د&�
 ا"�ام از ا&8 ��ع ?�ر� *�ز � �اه� ��دD�� ن�� ��
��ن را �
 �� . *��O ��د *��(�Pن آ�+? 
�د&�زاد�2ن 	�<] در �5* �6 �)�
��(

د� ��
 ا*( آ� �� ه#�ن �
	�ن ه#� �� �� د&�
، ا&8 �)' 6. د&/ را���� آ� در 6� �
ا��ا��� ا���د&� و ?��� ه
ز ا�6ز&�)�ن �#�&��� ��د �
ا

�
�6&����ن  ��اه)�  
��ن �� &�;�ر� 
�ه� ��ردن  	5
�� ��د. ه� ��د �
اP�� ،�#
.�� ه� �	�� ا&� �� ه� �)' ��اه)� ر�(: 	�
 از $#\ ��د   
 


ع �2��، �� در �;�س �� )^ 	[<>( �
 �1�G ���H_)�، �� در �;�س رو��2ن �� در �;�س و�� 
2 
`�م و �� در�;�س را� ��د� 6+�5ن از د&�
�+��ا���ري ه#)8 �)�( و هP( *�ل 6)E ��د آ� را� را 6)�ا . د��ا��5ي �)' و د*��5ي دراز
�ن � ( و "
&�ن �#�&�ن �2��. د&�� ه� �)

�<�5 2#�رد��، G ن�� 
* 

 در ه#)8 ده� 
[( ر�_� آ
د��،�5'اد �;�ي ه� و 	�Fه�&8 ا�_4ب را� ا��ا��+�، �FHر&�ن ه� و �ر	)8 ه� را ��	
�	��
�7 ر*��)���، ا&+�5 �� از �)K �	�� ��د�� �� �� �G �� ه� را ���	

ادر 
�� �;�د�� آ� ?+�ن آ)+� ��زا�� �_�&� آ� . QM� زار و�� �
 �	

ا&( 	�ا�\ و� ���
 ،�
 �+>� 
�� aH اي�b ،_�&��ن�ن ه� ��اوم � )

&( �+Q& �5 	�رد داP" 8&ا 
��Dر&� از *)E&��+ *  . 7ا�H4bت �


و���ن آ� �ن ه� از *
 D2را�)�&�A	 �� 
8 *����ر در �;�س ا	&�� 
�
ار ��زي ه�*(.... 	<c وار G<� �� 	'د و ?�� K��$ . اه��� �	ر د�� �_?

ز	)+#�ن �#���" ر�_�ي �
ادر 
��" د&�
 ?+)8 ا"�F�� ه�&� ?�ن * 
� .، /�
(� '$ E(6 ر ?)'ي در د�<;�زا�� آ� از ده� ه��� �5#( و آ�


�ن، ا&8 ���
 ا	�dه�ي ر&)Y دا��ه� و "#�&� ه� آ� �� ه#)8 دم ��
 �)' ��G<#�ن Pb( �<+��2ه�  �"���+�، ا&8 را� ��د� ا&a>� �5 ا�
�� ��ا+?
)Pد&�ن ه �� 

�ن 	� �2&)� را �� د*( 	� 2)
�� و ا2
 �� �� ا	
وز ?�ن ����ي 6+�5ن �� ار�'اق ا&8 زا�� 6
دا��+� ا	
وز د&� e� ل و��  "

��ن آ����" �Y ا*(�.و د*  
 

���*�+
 )�ا2
 د� *�ل E(6 ر&���زار
�ن را د&�ي و در ��P ?�ن *8 و *��� . 	� 	��� آ� ?_�ر �>#7 . ����ي آ� *
 و�� و ا�
ادش را ��&
���	 �	 )�(� 8�P2 اي
�+�، روز رو
8 	� آ�+�، �5#( 	: ��اري و ز���� ��
 آ��� 	� رG[+� و ��
 ا&+�5 آ� ه* 
� ز�+�، ��Aش ه� �


 ه� آ���� �#� �&+� �� * 

م آ� ?� "
ض آ+�، H)�&� ��ار�� ��
 )�
ا
+� و ����� ";�ي ���#� را �<+� 	� آ++�، و ه+�ز آ� ه+�ز ه� �	7 ��G

اد *�ار آ
د� اش 	� ��ز�� آ� اي " و�� �_)�" 	 
� 

;� و�� �_)� 
�� ��د �)�Mر! ه#� را �� آ
دي" Vت" ��د �
اش � Q& اي �+	�� �


 �� *�ز روز ��ش رG[� آ++� و �	 ،

�ن �Hا�� 	� ده+� �� 	� ��(

&K، آ� رG[�����ش، و ا	
وز �)' ه#� $+�&�ت را �� �( ��د �
ا�
�7"ا���ر G " 8" $+�&(" و��
 7��G ز&�5ي��ا&8  ��دم ������ن . ر��� ا*( آ� 

� و �� ا���( �� 	�;� 
��ه� آ� ا&8 د�<;�زان آ�ري $' و ا2

8��

a *�ار 
��+� و *�اري 2�" g(ه ��	ي ��ار�� آ���� آ� �)�

آ� 2)A	..  
 


ا��ان ر�
ا��و	��ن �)' �� روي �ب ا���د� ��
 روز 	;�دا را آ
دن، و ا&8 ��+�� *�اري را در�����ن د&�ن، ���H را �� 	� آ+�. �ري، 6��.  
��ن، 1
�� را ��ش $�ن آ+)� �� ��ا�)� �)�( و هP( *�ل و .  ��د ?�� آ8 	[
ف 
��ري، ?�ه� آ� آ+�&� �
اي �
ود���از &�رش ?#�ق ��*


 از ا&8 ، ?� ه� آ� �
ا��&���(� ��
 ه#�ن ��زوان �� . ا�;�	 )
�� �Gل ��د��ن، را*( و ?i آ
د��5ي ا&8 روزه�ي ��
، ه� �
&�اري ��ا
�� در ��رج از آ��ر
��Cل ���� دا

#���، ! ا @(L �� و 
.&Q ��5 دا
(، �ن ه� رو
8 آ
دن *  

 
��دي در 	_��7 از ا���ن �� �;
ان، ز	'	� ات . ��، ز&;�، �زادي، �زادي �زادي�
�Aر و درك �
د ا& YH �� ي، روزي آ��	د ��� ��روزي آ� 

�
�� 
. >�آ�ن �� ا*�_;�ل ر��� اي�زادي آ� ��ي ��
E را �� 
+�*���ن 	�ره�ي دوش 1. $' ا&8 �زادي �#� ��ا�� ?)'ي د&�  
 



)
D2 '(� �#
���ن، ��+�&�، دور� �

 �Gرت �;+�&� و ��  �� . ��G&�ن، ��د �
&;�ن، 	
دم ��دان �
ض 2� )��� د&�
 �� ��Aب  ا&�&���ژي دار�

 ا	�dه�&��ن��� K&
��ز&�، و �� �� �� 8	 
��ن ����
&�ن �� آ
د� �
 ��رت را. ��ز&��� و 1
ب ?#�ق ��*���)�.  د&�
 ��ب �
آ��زي �)

)*�#
�� از ���ن ، ا	� آ<)� ا&7PG 8 در د*( 	8 ���)�، از ?i و را*

 	8 ر���. ��ب �)' �
دا� �M�� و درك )��+
�� د&�
 ا&8 . در د*( 
��ن را �
&�اري �#� ��اه�"����ع *
 از . 		 ��H "ن��
زدي ه�" ز��ا�;L ورد� ه�&� ?�ن�
و ��Aب �وري از ه
 د*( درازي، ر�/ . �

�� ام��.  
 

�� ام�� ��� 

�8، از ه )� �� ،�
�Gرت *)�*� از �ن ��*(، از �ن �
ز��ان �زاد� . ��M ه� �زادي �زادي �زادي: �
&�دم ا&8 ا*(. �� �( �
ا

ا
�. ا&
ان ز	)+�� �	 �A(;L aH 8&ا 
�� �Hآ� 	� ��اه� �� وآ)7 و وb� اي �
��
* 
� ��
 از �P.�� آ� Q&د'�  �_Hز��2� ا م Y.  

  
ا&8 �
&�د را 	� ��اه� از ز��ن ر���� ه� ��+�م، �ن زن  آ� آEP . ه#)8 ?+� روز E(6 &�د	�ن ه�(؟ ز��ن در �5
ان 
�Aر �
ا�
ي *
 داد��

�� ا*( �)'ار ا*(Pb Q+دآ��7 و #F�  �? 

� از ا&8 ه#� *�ز	�ن دو��� ز&
. ��ارد �� �� �6 آ+� و از ه 5)�� V�� �+>� (*
5���..  ��م �)
 دو�

 و د*�Q زدن �;�ش. اذ&( �Y ا*(.  �� �Y ا*(�ه#�ن ��ز�)8 دو*�� آ� �� آ�*� . 	8 د�� �� ر���� ه�*(. ��دت ��ش، و �� $5( در 6� د�

)P2 �	 د، و

. آ�F&�؟ 	8 آEP ��ارم �6&� آ+� �� 	���� اي آ�ام را �6&( آ+�: اي �2$� *;' 	5#��� آb �� ،)��� د�� �� ر���� ه;<	 �� E�Hا
�+� آ� 
�� ا��	�"� و . آ� ه
 ذر� اش  *��ر� اي 
� در 
K ��ر ��	
د	)�5�
ان 6� ?� ه��)�، ا&8 از 	� �5�
دم 	8 و �� ه	 ،�&�2 �	

.* +��&#�ن  
 

E(&�18 ر�<	 �� 
(�� E&از *�ز�2را ،��O* ���� زي��ت ��و
ز���E آ� *+/ 	
دم 	� د&�&� ا&8 روزه�  ��ر�#�ي ��.  �+�� ام 	� 2)
د از �آ
! &� �ن د&�
ي آ� �)� و 	�A1( را آ#� راد&��ل آ8 و ��� �bاي 	>Dو�)8! را �� *)+� 	� زد، آ� د*( را�( ��اران را آ���� 	� ��اه)�

�8 ر�1&�، *�ز�2را، F+2�، ";�دي، H'ب ��د�، را� ��د<	 V�H ا��، و ���
�� ا��، ا&+�� از رو ���	�(� �(H �5+&ا&+�� ا ،KF" ،�

 ا�>�د�? 
�( ه� ����� راه+#�&�ن 	n"�� 8! $#�5ر& �اه��� ز&(�#�H ه� و�F	 و �Lو
�< +�ي ا*( �
 ا&+�ن، ا&+�ن �
ا*�� $�&�'&8 ! و 	�

Y� $�&��ه��ن ه#)8 و&7 ا*( و �	ا�� ا،���F+�ا�� �زاد� ه#�ن ��ز�)8 $�... �� و ا&8 2+� و 	
دار �� را ارزا��. �#)+�، ���#�، ��	+� اي، ر�
��، �� آ��ب و * 8 رو �ورد�، و ?+�ن ��ي 2'��� ر&� �

 ��د� ، *���5 در 6� راه+#� ��د�، ا&
اد 2o�� آ� را
A	 8&ا*( آ� در �+�5&� ��دش ا

�� � �اه� ا���د��* �#
 /+� �
.را ��ب 	� 
+�*� آ� ا��ا آ4هE �)' �� ا&8 دا&  
 


دم آE &�د	�ن ��
�، ���Gن ا*�*� $#�5ري ا*4	� را ه#)8	 ���
ش  ��5د�� و �� �
&K ا4bح *)� �(&�� 
 "��)F+���ن �)�( و 
E *�ل 	5

ي از در 	_�م �Gرت ��دن ��ار��(�
 ���Gن ا*�*� �آ
و��ت ��زي آ���� ��د آ� د�((C� �+�
� �
. $#�5ري ا*4	� را �DC&� �#�د��، &�د	�ن ��

 �

 آ� زدن 	�، �
 ه
 د*�� ا*( آ" 	5
 �6&�ن" &�د	�ن ��* 
�� ��د� ا*(، و ���ن را در ه
 �;�س �� روز
�ن ��6
داز و �	
 ا&8 *) �&
`� �
)
�� از ا&8 ه#� . �� ا4b ا"�;�ري �
ا&��ن � �اه)� دا�&�د	�ن ��
�،  ر���� ه�،  $�ا��ن اه�از، ����ان *++�ج، ز�'�� زد�2ن، و �)�اران �
�+
�� در آ+�ر	�ن ���(* @(L ر�/ و . �

وش، آ�دآ�ن ��ن �ور را، ��زوان ��ا��ي آ�ر2
ا�� آ� 	�ت &�د	�ن ��P� K>H ���ده� را، ��M ه�ي د*

 �G�_H �� ،ا�� ��
�� �)�اد ا*(، 2
*+�� ه�(، و ا&8 ه#� .. ز	��� ا*( ه
 آ���ه� را �
 ���ن روا داGان دم زد و�� �	ق �_H �? خ آ� از�

ا&#�ن .  ��رت� V�� �#ا&8 ه 
.���� ا*( در دل 	� و ا&8 �
و
� ا*( �
 �6&�ن ا&8 ��
ار روز�2ر.   �
ا
)�� ���د�� د&�
 	�"� اي �  

 

اي ه
 ��ا*�� اي � ���
ف �Gپ زن"  *)H "در ��را��ن دارد �A* ،ر�A
�#� آ� $+�&( و ��رت �
 .  دارد و �ن را در زرورق �(*


&8 ه� ����. ا&
ا�)�ن را �Hآ� �#�د� د
#8 ا*(� @(A1 
�#� آ� ��
	�&� ه�ي ا&8 	
ز و ��م، د
#+� ا*( آ� د*�E از *)* 
� ،�
�
�� )��#�ن آ���� ��&
��
�� را و 	�ره�ي ر*�� از �ن را ��&�( &��F زد. *�&�د	�ن ��
�،. ��زوه�ي ا&8 *)  

�(��� �#� 
� 

ي را د&�(Fدو *�، ز� Q&   .�2&)� �زادي، �زادي �زادي �	و .  
 
 

�&�* 
 

?�5ر�)�( و�� �
داد ه���د و   




